
              
 

Alternanza Scuola-Lavoro – Anno 2018/2019 

LUISS Università Guido Carli – Milano 

Percorso WIND YOUTH AWARD: COMPETIZIONE, PITCH, PIATTAFORMA ONLINE 

DI ORIENTAMENTO E COACHING 

PROGRAMMA della SETTIMANA 

LUNEDÌ  

ore 9:00 – 10:30 

Accrediti, Presentazione del progetto Wind Youth Award 

Saluto da parte di Wind3 e presentazione del proprio settore e 

realtà aziendale. Thumbs Up introduce gli obiettivi della settimana 

ore 10:30 – 12:30 
Competenze specifiche per project work 

Introduzione al marketing e al modello del Pitch Canvas 

 Pausa 

ore 14:00 – 15:30 

Leadership e teambuilding 

Gli studenti imparano a lavorare in gruppo e a riconoscere i diversi 

stili di leadership 

ore 15:30 – 17:00 
Technological ability 

(Tecniche per fare delle presentazioni e per sviluppare dei video) 

ore 17.00 – 18:00 

Orientamento – Thumbs Up Map 

Gli studenti svolgono il test di orientamento online Thumbs Up Map 

che genera un report (CV + Analisi Skills + Orientamento) 

MARTEDÌ 

ore 9:00 – 10:00 

Wind3 lancia la sfida 

Wind3 lancia la sfida spiegando il lavoro del project work e i criteri 

di valutazione. Da questo momento gli studenti lavorano in 

sottogruppi per sviluppare ciascuno un video e un PowerPoint sulla 

propria idea 

ore 10:30 – 12:30 

Project work e interviste 

Ciascun gruppo inizia a sviluppare la propria idea e fa una serie di 

interviste all’interno della struttura LUISS Hub come analisi di 

mercato, seguendo le categorie del Pitch Canvas 

 Pausa 



ore 14:00 – 16:00 

Sviluppo presentazione 

Ciascun gruppo guidato da Thumbs Up sviluppa la sua 

presentazione su Powerpoint 

ore 16:00 – 17:30 

Ultimazione e feedback 

Attraverso dei work in progress gli studenti ricevono il proprio 

feedback e concludono questa parte di lavoro 

ore 17.30 – 18:00 

Orientamento – Lettura del proprio report 

Gli studenti vengono guidati a leggere il report che hanno ricevuto 

online e a cogliere i propri punti di forza e aree di miglioramento 

MERCOLEDÌ 

ore 9:00 – 12:30 

Sviluppo video 

Ciascun gruppo guidato da Thumbs Up sviluppa il suo video in 

linea con il piano di marketing e la presentazione 

 Pausa 

ore 14:00 – 16:00 

Feedback e ultimazione video 

Attraverso dei work in progress gli studenti ricevono il proprio 

feedback e concludono questa parte di lavoro 

ore 16.00 – 18:00 

Orientamento – Sessione di coaching 

La sessione di coaching prevede delle esercitazioni volte ad 

acquisire la consapevolezza delle proprie risorse e dei punti su cui 

lavorare e a visuazlizzare i propri obiettivi nell’ambito formativo e 

lavorativo 

GIOVEDÌ 

ore 9:00 – 12:30 

Ultimazione lavori project work  

Vengono ultimati i lavori e inviati a Wind3 per la valutazione 

secondo i criteri di (completezza, professionalità, efficacia, 

creatività) 

 Pausa 

ore 14:00 – 16:00 

Public speaking e pitch 

Gli studenti imparano a presentare in pubblico attraverso 

simulazioni ed esercitazioni 

ore 16:00 – 18:00 

Simulazioni di colloqui e CV 

Attraverso esercitazioni individuali e peer to peer gli studenti 

imparano ad adottare una comunicazione efficace adattando il 

messaggio e lo stile ai diversi contesti 

VENERDÌ 

ore 9:00 – 12:30 

Prove aperte - pitch 

Ciascun gruppo ha modo di esporre il proprio lavoro davanti a 

tutti, ricevendo il feedback di Thumbs Up 



 Pausa 

ore 14:00 – 17:00 

Presentazione a Wind3 dei project work migliori 

Wind3 rivela i tre gruppi finalisti e li invita a presentare davanti a 

tutti. La giuria Wind3 fa domande a cui gli studenti rispondono e 

premia il semifinalista, che ha l’opportunità di andare a Roma per 

la premiazione finale. Testimonianze delle professioni Wind3 e dei 

percorsi formativi correlati completano l’evento 

ore 17:00 – 18:00 

Chiusura 

Gli studenti vengono invitati a riflettere su ciò che hanno appreso di 

sé stessi attraverso uno scritto “Che cosa ho scoperto di me” e 

compilano un questionario online di gradimento sul progetto 

 

Note 

- Tutti gli studenti terminano la settimana con il loro report individuale di orientamento, 

il project work del proprio gruppo (presentazione e video) che possono utilizzare per 

eventuali tesine. 

- Tutti i giorni è prevista una pausa pranzo dalle ore 12:30 alle 14:00. 

- Durante la mattina e il pomeriggio sono previste altre due brevi pause (10-15 minuti). 


